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Finf vor acht / Umgang mit Corona

Verbohrt und arrogant

Eine Kolumne von Vanessa Vu
[https:jfwww.zeit.de/autoren/V/Vanessa_Vu/findex]

Wiéhrend sich Bund und Lander streiten, Maskenverweigerer
demonstrieren und Firmen pleitegehen, funktioniert das Leben in
Ostasien fast wie zuvor. Wir sind selbst schuld.

24. November 2020, 7:29 Uhr / 1.815 Kommentare / N

Mein Vietnamesischlehrer in Ho Chi Minh City hat mich letztens ausgelacht:
"Corona? Das gibt's nur bei euch in Europa!" In Vietnam sei das lingst kein
Thema mebhr, sagte er in unserer Zoom-Stunde. Und tatsichlich: Seit 83 Tagen
hat sich niemand mehr im Land angesteckt [https://baomoi.com/infographics-
79-ngay-viet-nam-khong-ghi-nhan-ca-mac-moi-covid-19-trong-cong-
dong/c/37097873.epi], die wenigen Neuinfektionen gehen alle auf Personen
zuriick, die bei ihrer Einreise isoliert und getestet wurden. Fiir meine
Verwandten und Freundinnen dort heifit das: Abendessen mit der Groffamilie,
Karaoke-Nichte, volle Clubs. Wenn ich mir in sozialen Medien die Bilder
ansehe, dann frage ich mich schon manchmal, wer von uns gerade in der
freieren Gesellschaft lebt. Und warum wir, die in einem angeblich so weit
entwickelten, hochtechnologisierten Land leben, das Virus nicht in den Griff
bekommen.

In Vietnam leben etwas mehr Menschen als in Deutschland
[https://www.zeit.de/wissen/gesundheit/coronavirus-echtzeit-karte-
deutschland-landkreise-infektionen-ausbreitung] (96 Millionen vs. 83
Millionen) auf insgesamt etwas weniger Fliche (331.212 Quadratkilometer vs.
357.386 Quadratkilometer). Das Land hat auRerdem drei Nachbarlénder, eins
davon ist China, wo das Virus urspriinglich herkommt. Trotzdem gab es seit
Ausbruch der Pandemie in Vietnam insgesamt nur rund 1.300 nachgewiesene
Infektionen [https://coronavirus.jhu.edu/region/vietnam]. Deutschland
dagegen meldete {iber 900.000 Fille
[https://www.zeit.de/wissen/gesundheit/coronavirus-echtzeit-karte-
deutschland-landkreise-infektionen-ausbreitung#karte], tiglich kommen

derzeit rund 15.000 Neuinfektionen dazu.
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Nun sind offizielle Statistiken in einem Einparteienstaat ohne Pressefreiheit
[https://www.zeit.de/politik/deutschland/2020-10/cyberspionage-vietnam-
hackerangriffe-deutschland-bmw-verfassungsschutz-oceanlotus-apt32]
zugegebenermaflen wenig verlasslich und die Inszenierung des Erfolgs und die
Kriegsrhetorik mégen etwas iiberzogen wirken (ein Leitmotiv ist "chéng dich

b N | §

nhw chdng gigc" - die Pandemie wie auslindische Invasoren abwehren). Doch
Hunderttausende hustende, fiebernde Leute, ein Massensterben - das kénnte
selbst Vietnam nicht vertuschen. Im Gegenteil konnte man zu Beginn der
Pandemie eher staunend mitverfolgen, wie vietnamesische Staatsmedien
einfach Namenslisten mit allen Infizierten inklusive Alter und Wohnort
verdffentlichten. Man kann also davon ausgehen, dass das Land das Virus

wirklich in den Griff bekommen hat.

Was also lduft schief, dass wir fast 700-mal hohere Infektionszahlen haben? Ist
es unsere Regierung mit ihren halbherzigen Mafinahmen und ihrer
chaotischen Kommunikation [https://www.zeit.de/politik/deutschland/2020-
11/corona-lockdown-beschlussvorlage-angela-merkel-bund-laender-treffen] -
oder ist es am Ende doch die Bevélkerung, die méglicherweise aus
historischen Griinden ein Problem mit staatlicher Autoritit hat und sich
ungern was von oben sagen lisst? Vermutlich beides.

Man muss es nicht Vietnam nachmachen. Sorgen um Datenschutz, Appelle an
Eigenverantwortung und das foderale System haben ihre Berechtigung. Aber
es gibt auch Mittelwege. Meine Kollegin Xifan Yang hat Strategien
ostasiatischer Demokratien [https:/fwww.zeit.de/politik/2020-11/corona-
massnahmen-asien-china-vietnam-japan-suedkorea-erfolge] wie Taiwan,
Japan und Siidkorea analysiert, die ebenfalls zur Eindimmung des
Infektionsgeschehens gefithrt haben. Demnach schafften es die Regierungen
dort, mit schnellem Handeln und transparenter Kommunikation friih
Vertrauen herzustellen und dadurch die Bevélkerung mitzuziehen. In
Deutschland hingegen wirken Bund und Linder nach einem halben Jahr
immer noch so zerstritten und zerstreut
[https://www.zeit.de/politik/deutschland/2020-11/corona-lockdown-
beschlussvorlage-angela-merkel-bund-laender-treffen], dass es kurz vor dem
nichsten Gipfel im besten Fall nur um Konsensfindung ging, im schlechtesten
Fall um reine Selbstprofilierung
[https://www.zeit.de/politik/deutschland/2020-11/anti-corona-massnahmen-
bund-laender-konferenz-weihnachten-kontaktbeschraenkung] - nicht aber
um den effizientesten Schutz der eigenen Bevolkerung
[https://www.zeit.de/wissen/gesundheit/2.020-11/corona-politik-impfung-
lockdown-kontaktverfolgung-pandemiekontrolle-strategien)].

Auflerdem haben viele asiatische Lénder einen konsequenten
Mafinahmenkatalog umgesetzt und nicht wie hier nur hippchenweise neue
Regeln [https://www.zeit.de/politik/deutschland/2020-11/corona-gipfel-

https://www.zeit.de/politikideutschland/2020- 11/umg ang -corona-arrog anz-asien-vietnam-infeltionsg eschehen-erfolg /fkomplettansicht?print

2/6



27.11.2020

Umgang mit Corona: Verbohrt und arrogant| ZEIT ONLINE

angela-merkel-bund-laender-lockdown-massnahmen-beschluesse]
vorgetragen, die auf manche eher freiwillig wirken, weil kaum jemand ihre
Einhaltung kontrolliert und Verst63e sanktioniert. Zum Beispiel wird in
Deutschland zwar von Quarantine geredet, irgendwo steht auch etwas von
Buf3geldern [https://www.zeit.de/mobilitaet/2020-08/maskenpflicht-bus-
bahn-bussgelder-coronavirus-infektionsschutz] und ab und zu werden sie
sogar verhingt. De facto kdnnen sich aber die meisten potenziell wie
tatséchlich infizierten Menschen in Deutschland unbemerkt frei bewegen und
ihre Viren streuen.

Offiziell heifit es, die Behdrden hitten nicht die Kapazititen
[https://www.zeit.de/wissen/gesundheit/2020-11/corona-krise-
gesundheitsamt-ueberlastung-rki-kapazitaetsgrenze-kollaps-engpaesse], um
alle Infektionsketten nachzuverfolgen und allen Verstéf3en nachzugehen. Aber
Kapazititen sind auch eine Frage von Priorititen, und Priorititen kénnen
politisch gesetzt werden. Aulerdem kénnte man die Isolation deutlich
effizienter gestalten. In den meisten asiatischen Lindern gibt es zum Beispiel
besondere Einrichtungen fiir Einreisende. Solche Quarantinezentren sind zwar
kostspielig - die Rettung von unzihligen Unternehmen
[https://www.zeit.de/2020/16/wirtschaftskrise-coronavirus-unternehmen-
staatshilfe-insolvenz], die nicht mehr wirtschaftlich planen kénnen, ist es aber
auch.

Zwischen Denken und Handeln klafft bei einigen eine grofe Liicke

Letztlich niitzen aber selbst transparent kommunizierte, gut begriindete und
fir die Bevolkerung nachvollziehbare Maffnahmen wenig, wenn eine kritische
Zahl an Menschen einfach keine Lust auf diese Mafinahmen hat.

In Frankreich zum Beispiel griff die Regierung erst spiit, aber dafiir hart durch,
zugegebenermafien mit teils kuriosen Manahmen
[https://www.zeit.de/politik/ausland/2020-11/corona-regeln-frankreich-
lockdown-polizei-quarantaene-attest-joggen-sport]. Zum Beispiel darf man im
Supermarkt noch Lebensmittel, aber keine Spielsachen mehr kaufen, und
Sport ist auch nur noch im Umkreis von einem Kilometer erlaubt. Das einsame
Bad im Meer oder die ausgiebige Joggingtour fallen damit weg. Das Ergebnis:
60 Prozent der Franzosinnen und Franzosen halten sich nach eigenen Angaben
[https://www.lefigaro.frfactualite-france/deuxieme-confinement-60-des-
francais-ont-transgresse-les-regles-20201112] nicht an die neuen Regeln.

In Deutschland hat laut einer regelméfigen Umfrage der Universitit Erfurt
[https://projekte.uni-erfurt.de/cosmo2020/webjtopic/politik/50-lockdown)/]
zwar zuletzt die Akzeptanz von Eindimmungsmafnahmen
[https:/fwww.zeit.de/wissen/gesundheit/2020-10/lockdown-deutschland-
coronavirus-vertrauen-massnahmen-pandemie] wieder zugenommen, 78
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Prozent denken zum Beispiel, dass eine drastische Kontaktreduktion helfen
kann. Zwischen Denken und Handeln klafft bei einigen allerdings eine grofie
Liicke: In einer Umfrage des Bundesinstituts fiir Risikobewertung (BfR)
(https://www.bfrbund.de/de/bfr_corona_monitor-244782.html] rdumte jede
vierte befragte Person ein, nicht seltener Freunde oder Familie zu treffen. Fast
ein Drittel verldsst das Zuhause nicht weniger als frither.

96 Prozent tragen Mund-Nasen-
Bedeckungen

Anteil der Befragten, die angaben, diese
SchutzmafBnahmen zu praktizieren

Mafsnahme Umfragewerte

Bedeckungen fiir Mund und i =
Nase tragen =

Mehr Abstand zu anderen P
Personen halten

Staatliche Anordnungen

einhalten ~— -
Grandlicher Hande waschen — T
Seltener Freunde oder Familie —_—
treffen

Weniger das Zuhause verlassen — e

Haufiger Desinfektionsmittel ~ P ——
nutzen =

Bei allem Verstéindnis fiir Menschen, die nicht im Homeoffice arbeiten kénnen
oder nur auflerhalb ihres Haushalts Bezugspersonen haben und brauchen: Es
gibt dariiber hinaus genug Menschen, die sich einfach nicht einschrinken
wollen, selbst wenn sie es kénnten oder es ihnen erleichtert werden wiirde.
Menschen, die ihren Bewegungsdrang und ihre private Meinung trotz besseren
Wissens und trotz materieller Méglichkeiten tiber die 6ffentliche Gesundheit
stellen. Die so augenzwinkernd (oder selbstgerecht
[https://www.zeit.de/gesellschaft/zeitgeschehen/2020-10/corona-proteste-
radikalisierung-josef-holnburger]) Regeln brechen, wie sie beim Brettspiel
schummeln.

Deutschland, das kann man im Vergleich zu deutlich drmeren Lindern sagen,
hat sich einfach an den Wohlstand und eine damit einhergehende
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Thema

Globaler Kampf gegen das Virus

Corona-MaRnahmen in Asien
Von Asien lernen
[https://www.zeit.de/poIitik/2020-11/corona-massnahmen-asien-china-vietnam—japan-suedkorea—

erfalge]

Corona-Warn-App
Ist Virenschutz jetzt wichtiger als Datenschutz?

{https://www.zeit.de/2020/47/corona-app-virensch utz-datenschutz-deutschland-suedkorea-taiwan]

Corona-Politik
Geht das jetzt immer so weiter?
[https://www.zeit.de/wissen/gesundheit/2020-11/corona-politik-impfung-lockdown-kontaktverfolgung-

pandemickontrolle-strategien]

Mehr zum Coronavirus - [https://www.zeit.de/thema/coronavirus]

Bequemlichkeit gewohnt. Die Nudelsuppen-Verkiuferin in Vietnam oder der
Fabrikarbeiter in Taiwan haben es auch nicht leicht. Dennoch reifen sie sich
zusammen und tragen ihren Teil dazu bei, die Gemeinschaft gesund und die
Pandemie kurz zu halten. Und sie taten das auch schon vorher, ganz ohne Not.
In vielen asiatischen Lindem trugen die Menschen schon lange vor der
Pandemie Masken [https://www.zeit.de/wissen/gesundheit/2020-
04/mundschutz-masken-ffp-stoff-infektionsschutz-verwendung], sowohl aus
Schutz vor Feinstaub als auch aus Riicksicht vor Mitmenschen, und sie husten
und niesen grundsitzlich diskret. Wer jetzt, trotz dieser Pandemiesituation,
keine Maske trigt, wird ganz selbstverstindlich zurechtgewiesen und spurt,
anstatt mit den Augen zu rollen. So erzéhlten es mir jedenfalls ausnahmslos
alle Verwandten und Bekannten in Vietnam. Und sie kénnen nicht glauben,
wenn ich ihnen im Gegenzug von grassierenden Verschwoérungstheorien
[https://www.zeit.de/kultur/film/2020-11/hold-up-film-dokumentarfilm-
corona-verschwoerung] und Massendemonstrationen ohne Maske
[https://www.zeit.de/politik/deutschland/2020-11/proteste-corona-politik-
berlin-rechtsextreme-polizei-maskenpflicht-infektionsschutzgesetz] berichte.

LESERKOMMENTAR [https://www.zeit.de/politik/deutschland/2020-
11/umgang-corona-arroganz-asien-vietnam-infektionsgeschehen-erfolg?
cid=54980114#cid-54980114]
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»[...] Der Vergleich mit Vietnam trifft es wirklich ganz gut: Dort das
generelle Verstandnis von Zusammenleben, hier lauter (vermeintlich
vollig autark und "frei" lebende) Individuen. Diese Pandemie zeigt uns
Individuen plotzlich, dass wir eben doch nicht so allein vor uns
hinleben (kdnnen), sondern eben in einer Gemeinschaft, die auch
gemeinsam an einem Strang ziehen misste, wenn es notwendig
wird.«

g vindaloo [https://profile.zeit.de/35640988] vor 3 Tagen

- Mitdiskutieren - [https://www.zeit.de/politik/deutschland/2020-
11/umgang-corona-arroganz-asien-vietnam-infektionsgeschehen-
erfolg#comments]

Die eigene Freiheit und die eigene Meinung stehen in vielen ostasiatischen
Landern nicht zwangsliufig und zu jeder Zeit tiber der aller anderen, sondern
konnen fiir ein Gemeinwohl zuriickgestellt werden. Der Konsens kann im
normalen Alltag belastend sein, erdriickend sogar, in Ausnahmesituationen
wie dieser aber liber Leben und Tod
[https:/fwww.zeit.de/gesellschaft/zeitgeschehen/2020-11/corona-krise-tod-
freundschaft-trauer-sterblichkeit] entscheiden. Das nicht anzuerkennen und in
einer Pandemie auf der individuellen Freiheit zu beharren, ist einfach nur
verbohrt und unsolidarisch.

Fiir viele asiatische Linder kommt natiirlich erleichternd hinzu, dass es
vergleichsweise warm ist und die Menschen Epidemien bereits kennen. Sie
konnen also auf Erfahrungen zuriickgreifen, die wir noch nicht haben. In einer
global vernetzten Welt sollte es aber moglich sein, dass Liander wie
Deutschland aus Erfahrungen von entfernteren Lindern lernen konnen, auch
von Lindern des globalen Siidens. Das wollen viele aber offenbar nicht und
verweisen lieber auf autoritire Fiihrungen und unterwiirfige Biirger. Das ist an
Arroganz kaum zu iiberbieten.

Es sollte beides mdglich sein: Freiheit, wenn méglich, und Riicksicht, wenn
notig. Kritisieren, wenn es gute Griinde gibt - aber auch einfach mal eigene
Schwichen eingestehen und von anderen Menschen dazulernen.
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