
Kambodscha & Laos 
14. bis 27.11.26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tag 1 – Samstag, 14/11/2026: Flug von Deutschland nach Vientiane 
 

Tag 2 – Sonntag, 15/11/2026 Ankunft in Vientiane 

Nach der Ankunft in Vientiane werden Sie von unserem Reiseführer empfangen und zu Ihrem Hotel 

chauffiert. Beim Transfer lernen Sie die Reiseleitung kennen und dann Infos über die Reise. Der Rest 

des Tages steht Ihnen zur freien Verfügung. Übernachtung im Hotel in Vientiane. 
 

Tag 3 – Montag, 16/11/2026: Vientiane, der Welt angenehmste Hauptstadt 

Heute beginnt der Tag r findet zunächst 

eine Stadtrundfahrt statt. Für mich ist das 

die schönste Hauptstadt Asiens, Sanft in 

die Windungen des hier sehr breiten 

Mekong gebettet laden Straßenzüge von 

östlicher Uferpromenade stadteinwärts 

zum Bummeln und Genießen ein. Die 

besten Spuren der französischen 

Kolonialzeit, Baguette, Käse und Perrier, 

auch bravouröse Architektur-leistungen 

sind hier zu finden, Café an Café laden 

zum Verweilen und Genießen. Super in 

die City integrierte zahllose Klöster die 

auf die buddhistischen Wurzeln dieses 

kleinen Volkes in Südostasien weisen. Ein 

Arc de Triomphe (Patuxay Monument) 

erinnert an welche Siege auch immer.  
 

Tag 4 – Dienstag 17/11/2026: Vientiane – Luang Prabang 

Das ist nun wirklich neu und erstaunt noch immer das ganze Land. 

Laos hat eine Eisenbahn. Die erste und was für eine. Statt zwei Tage 

mit dem Bus unterwegs erreichen wir heute in weniger als zwei 

Stunden die UNESCO Welterbestadt Luang Prabang. In 

Südostasien gibt es drei solcher Sensationen, Bagan in Myanmar, 

Siem Reap in Kambodscha und Luang Prabang in Laos. Ein Fest 

für alle Sinne, dieses Gedicht einer Stadt. Eine ausgiebige, zu Fuß 

stattfindende, Stadtentdeckung wird diese Stadt in bester 

Erinnerung belassen. Abendlich lohnt noch nach dem Abendessen 

der Besuch des lokalen Marktes mit den nesten Souvernirs einer 

solchen Reise. Übernachtung in Luang Prabang. 
 

Tag 5 – Mittwoch 18/11/2026: Luang Prabang 

Heute folgt ein Ausflug zu einer der heiligsten Stätten von 

Laos, den Höhlen von Pak Ou, oberhalb des Mekong in die 

Felsen geschlagen. Die meisten Boote legen Anschließend 

legen die meisten Boote gegenüber in einem Dorf an, das sich 

als Meister diverser der Schnapsbrennerei erweist und gewiss 

nicht weiß, damit weit entfernt von Trier Marx eine 

Ehrerbietung leisten, für den Religion bekanntlich Opium für 

das Volk war. Eigentlich scheint Luang Prabang den 

lebendigen Gegenbeweis zu erbringen in der Lage sein. Das 

Land regiert eine Partei die aus der nationalen Befreiung 

während der Kriege gegen französische Kolonialfremd-

herrschaft und US - Vernichtungskrieg entstanden ist und 

gerne nach China und Vietnam schielt, deren Progress sie 

auch anstreben. Mangels Geld im Staat sind sie aber dankbar, 

dass für die Bildung der Kinder und Jugendlichen die Klöster 

und ihre Mönche zur Verfügung stehen. 
 

Tag 6 – Donnerstag 19/11/2026 Luang Prabang - Si Phan Don  



Mit dem Flugzeug geht es heute zur südlichsten Stadt von Laos, 

Pakse an Mekong und der Grenze zu Thailand gelegen. Für sie 

und auch die Berge im Landesinnern haben wir keine Zeit, das 

slow boat soll uns mit der Strömung noch heute flussabwärts zu 

den 4000 Inseln tragen. Unterwegs besuchen wir eine heilige 

buddhistische Stätte, Wat Phu. Übernachtung in dem schönen 

Ambiente dieses Naturschauspiels in Si Phan Don. 
 

Tag 7 – Freitag 20/11/2026 Si Phan Don - Kratie 
Sie unternehmen Ausflüge mit dem Boot und zu Fuß in dieser 

prächtigen Landschaft, zerklüftet so, dass die Franzosen alle 

Versuche aufgaben, hier an der Grenze zu Kambodscha eine 

Eisenbahn zu bauen. Nach diesem Blick auf die Geschichte und 

dem Sieg der Natur gegen die Technik, verlassen wir an dem 

Grenzübergang zu Kambodscha Laos und die dortige 

Reiseleitung. Wir erreichen nach nicht zu langer Fahrt am 

Mekong abwärts die Stadt Kratie, wo auch übernachtet wird. 
 

Tag 8 – Samstag 21/11/2026: Kratie  - Siem Reap  

Wir schlendern über den zentralen Markt von Kratie mit seinen 

lokalen Geschäften und alten Kolonialgebäuden aus 

französischer Kolonialzeit. Wir besuchen die lokale 

Reiswhiskey-Produktion und nehmen in Kampi die Boote um 

im tiefen Becken den seltenen Geschöpfen nahe zu kommen, den 

hier am Oberlauf des Mekong lebenden Süßwasser-Delfinen. 

Auf dem Weg nach Siem Reap besichtigen wir die Koh Ker Gruppe. Die Tempelanlage wurde gebaut 

als Kambodscha von 2 Königen (Onkel und Neffe) regiert wurde. Koh Ker war ganz sicher eine der 2 

Hauptstädte während der 1. Hälfte des 10. Jhs. Einige der Tempel sind heute vollständig vom 

Dschungel überwuchert. Übernachtung in Siem Reap 
 

Tag 9 – Sonntag 22/11/2026: Siem Reap  

Mit dem Tuk Tuk fahren wir zum Südtor von Angkor Thom, 

besichtigen den berühmten Bayon Tempel aus dem 12. 

Jahrhundert, den Shiva Gott gewidmeten Baphoun Tempel mit 

seinen etlichen Türmen, die mit meterhohen lächelnden 

Steingesichtern des einfühlsamen Gottes Lokeshvara verziert 

sind. Im weiteren Verlauf der Entdeckungstour führen wir Sie zu 

der Terrasse der Elefanten, die einst als königlicher 

Zeremonienhof diente, der Terrasse des Leprakönigs verziert 

mit gut erhaltenen Basreliefs und der Terrasse des Phimean 

Akas auch bekannt als Himmlischer Palast.  Am Ende besuchen 

wir den Tempel Ta Prohm, der von imposanten Feigenbaum-

wurzeln und riesigen Kletterpflanzen überwuchert ist und als 

Kulisse für den berühmten Film Lara Croft: Tom Raider diente. Essen mit Apsara – traditionelle 

Tanzaufführung der Khmer.  
 

Tag 10 – Montag 23/11/2026: Siem Reap  

Nach dem Frühstück, fahren wir weiter durch bäuerliche Landschaften zu dem kleinen aber 
wunderschönen Tempel Banteay Srei. Hauptsächlich wurde dieser Tempel mit 
rosafarbigem Sandstein erbaut, ein härterer Fels der sorgfältiger bearbeitet werden kann und 
den Unbilden der Witterung der Zeit besser standhält. Banteay Srei bietet für den Fotofreund 
die Möglichkeit einzigartige Bilder der Steinschnitzereien zu machen. 

Weiter geht es zu dem wohl berühmtesten Tempel, dem ‚SITZ DER GÖTTER: Angkor Wat. Angkor 

Wat ist seit 1992 Weltkulturerbe, bekannt für seine Schönheit und Großzügigkeit. Angkor Wat hat das 

größte Bas-Relief (Tiefenrelief) der Welt, das sich über die äußere Galerie zieht und die Geschichte 

der Hindu-Mythologie erzählt. 



 

 

 

 

Tag 11 – Dienstag 24/11/2026: Siem Reap – Phnom Penh 

Nach dem Frühstück besuchen wir ein „schwimmendes Dorf“ 

am Tonle Sap See und verkürzen so die Strecke nach Phnom Penh mit einem abwechslungsreichen 

und kurzweiligen Programm. Übernachtung in Phnom Penh 
 

Tag 12 – Mittwoch 25/11/2026: Phnom Penh 

Besuch des Königspalastes, einer der auffälligsten 

Bauten und farbigsten Palästen im Khmerstil. Nach 

dem Denkmal für die Unabhängigkeit 1954 steht das 

Nationalmuseum, das herausragende rote Gebäude 

im Khmer-Stil aus dem Jahre 1917, auf dem 

Programm.  

Mit dem Cyclo (ein Fahrzeug mit 3 Rädern) geht es 

durch den Park am Flussufer, der Ausblick lässt 

Fotoherzen höher-schlagen, hinauf zum einzigen 

Berg in Phnom Penh. Der Wat Phnom ist ein 

heiliger Berg, danach gehen wir am Ufer der 

Mekong entlang, hier kann man die wunderschöne 

Stadt Phnom Penh am Fluß genießen.  

 
 

Tag 13 – Donnerstag 26/11/2026: Phnom Penh – Abreise  
Freizeit bis zum Transfer zum Flughafen Phnom Penh und Heimflug oder Weiterreise auf die 
Insel Koh Rong für eine Badeverlängerung. 
 

Tag 14 – Freitag 27/11/2026: Deutschland 
Je nach konkreter Wahl der Fluggesellschaft erreichen wir heute wieder Frankfurt. 
 

Ende einer wunderschönen, paradiesischen Reise! Änderungen vorbehalten. 
 

Preis pro Person: ab EUR 2.890,00 – EZZ EUR 590,00 
 

Leistungen im Preis enthalten: 

• Flüge ab/an Frankfurt zur bestmöglichen Wahl inkl. Gepäck 

• Unterbringung in 4-Sterne-Hotels, außer Kratie (3) in DZ mit Bad o. Du/WC 

• Frühstück vom 3 – 13. Tag und Dinner mit Apsara show 

• Reiseleitung ab Frankfurt, alle Transporte & Transfers lt. Programm 
Nicht im Preis enthalten: 

• Weitere Mahlzeiten und Getränke 

• Trinkgelder für Reiseleitung & Fahrer 

• Reiseversicherungen 

• Persönliche Ausgaben 
Verantwortlicher Reiseveranstalter: KulturenLeben GmbH, Bodenheim 


